
Gesangtraining

Schön dass Sie bei mir vorbeischauen. Das Coaching richtet sich an alle die gerne singen 
und sich mit ihrer Stimme auseinandersetzten wollen. Anfänger/in sowie professionelle 
Musikschaffende. 

Ich unterrichte Einzelunterricht in St.Gallen und Zürich. Gruppenunterricht und Workshops 
können weitreichend, CH / EU gebucht werden. Die Preise richten sich nach SMPV 
Schweiz.

Erste Stimmabklärung/ Kennenlernstunde
40 Minuten zu nur 40.00 CHF 

Unterstützung bei Prüfungsvorbereitung: Kantonsschule, Lehrerseminar, Musikhoch-
schulen jederzeit möglich.

Einzel Coaching                                                                                                                  
30 Minuten SG  40.00 CHF / ZH  70.00                                                                                                                          
40 Minuten SG 60.00 CHF / ZH  93.00                                                                                                                      
50 Minuten SG 80.00 CHF / ZH 105.00

Abos 3er - 5er - 10er Lektionen

Online Unterricht jederzeit möglich per Skype oder Facetime.

Sie möchten jemanden mit einem Gutscheine überraschen? 

Schenken Sie 2er - 3er - 5er - 10er Abos oder das Special: CUT & SING

Für Kinder und Jugendliche bis zum 20. Altersjahr wird eine Reduktion von 20 % ver-
rechnet. 
Ein Semester beträgt 18 Lektionen. 

Die Anmeldung zum Unterricht sowie der Austritt kann das ganze Jahr erfolgen.

Zahlungsmodalitäten Der Unterricht muss im Voraus oder vor Ort bezahlt werden.
                                    (Quittungsbeleg bitte mitbringen!).

Absenzen Der Kunde verpfl ichtet sich mindestens 24 Stunden vor dem Unterricht über 
Abwesenheiten zu informieren. Ohne fristgerechte Abmeldung gilt eine Lektion als bezo-
gen. 
Die durch Verhinderung der Lehrkraft ausfallenden Lektionen werden vor oder nachgeholt.

Kontakt
nathalie@maerten.ch 
0041/(0) 76 571 30 34

Melden Sie sich zu einer Probelektion an.
Ich freue mich auch 

mailto:nathalie@maerten.ch


„Am Beruf als Vocal Coach liebe ich den Kontakt zu den Menschen, die Selbstän-
digkeit, die Vielseitigkeit und das unbegrenzte, gemeinsame Weiterforschen. Ich 
biete einen Ort der Inspiration und Entwicklung. Mit hoher Motivation Neues zu ler-
nen und zu lehren, bin ich offen, immer wieder neue Wege zu beschreiten. 
Die Freude am Musizieren steht natürlich im Vordergrund. Ich habe im Verlauf mei-
ner 13 jährigen Unterrichtstätigkeit mehr als 100 grosse und kleine Events mit/or-
ganisiert. Sie sind Bestandteile meines Unterricht. Die Erfahrung auf einer Bühne 
nach langer Arbeit im Proberaum finde ich unentgeltlich und motivierend.“

Was möchten Sie können? Welches Problem gelöst haben? 
Haben Sie Fragen rund um Gesangstechnik und Performance? 

Warum Gesangsübungen?

Ihre Stimme, Körper ist ein Musikinstrument, lernen Sie es zu spielen.
Jeder Sportler/in, Tänzer/in wärmt sich vor einem lauf auf, damit Muskeln geschmeidig 
werden und der Körper einsatzbereit ist. Einsingübungen schulen das Bewusstsein für die 
Stimme und den Körper. 
Da wir nicht wie andere Instrumente die Stimmbänder, Resonanzräume von außen bear-
beiten können, greifen wir zu Hilfsmitteln wie: Bilder, Bewegungen, Gerüche, Gefühle,… 

Wir trainieren Intonation, Aussprache, Atmung, Körperhaltung, Tonus, Stimmsitz, Vokalbil-
dung und wir arbeiten am Stimmumfang, also besonders hohe oder tiefe Töne müheloser 
zu erreichen. 

Inhalte des Gesangunterrichts werden individuell, nach den jeweiligen Vorkenntnissen ge-
staltet, so dass Sie schon nach kurzer Zeit spür- und hörbare Erfolge erzielen.
Ausserdem setzt singen Glückshormone frei.

Was noch?
Arbeiten am Song - Textverständnis - Aussprache - Dynamik - Phrasierungsfeinheiten - 
Rhythmik - Interpretation - Improvisation - finden des eigenen Sounds sind Bestandteile 
einer Lektion.
Repertoire Erarbeitung - je nach Wunsch: Jazz, Pop, RnB, Chansons, Rock etc.
Ës besteht die Möglichkeit mit Mikrofon zu singen und die Stunde zur Reflexion aufzu-
nehmen.
Je nach Wunsch - Notenlehre, begleiten lernen am Piano
Sie gehen demnächst ins Studio und wollen einen feinschliff? 
Sie möchten einen eigenen Song schreiben?
Ich arbeite mit konkreten Feedback die Sie weiterbringen und fördern.

Mitbringen: bequeme Kleidung, Noten oder Song mit Text und Chords - Playback oder 
Instrument, Fragen.

Was hat singen mit Vokalen zu tun und was mit surfen?

Finden Sie es heraus! Melden Sie sich zu einer Probelektion an.


